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El Coaching es una de las actividades
con mas posibilidades de desarrollo
profesional para el futuro.

Un Coach que se ocupa de su
formacién continua hace la diferencia
en las empresas donde se emplean los
procesos de Coaching como una
herramienta de apoyo para el logro.

Desde este espacio, queremos poner a
disposiciéon la experiencia de un
equipo profesional multidisciplinario
con amplia trayectoria en el desarrollo
de personas y organizaciones, que
estan dispuestos a acompanarte para
cocrear nuevas posibilidades para ti y
tu entorno.
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NUESTRA PROPUESTA DE VALOR

Personas que quieran desarrollar, impactar y movilizar a otros, encontraran
en nuestros servicios espacios formativos y de autodescubrimiento que les
permitird adquirir las competencias necesarias para aplicar la practica del
coaching bajo estandares de comportamiento ético y sélidos fundamentos
académicos.

Nuestros programas marcan la diferencia al integrar experiencias vivenciales
unicas bajo el soporte de un equipo multidisciplinario del mas alto nivel, con
presencia activa en organizaciones multinacionales publicas y privadas.
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Yool Lombeard

Socia Fundadora, Directora del
Programa Escuela BeCoach®
Master Coach Corporativa Sistémica .
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CONSULTORIA

Somos una organizacion experta en consultoria,
mentoria y formaciéon en Coaching, con mas de 20
anos de experiencia acompafando personas y
organizaciones de diversos paises e industrias,
para ampliar su mundo de posibilidades,
con métodos y practicas innovadoras y AM/W #&W,?U[?
adecuadas a cada tipo de cliente.
Socia y Directora de Desarrollo
Escuela BeCoach®

Master Coach Corporativa Sistémica.
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Preparar bajo un enfoque sistémico y holistico a profesionales que
quieran acompanar procesos corporativos a nivel individual y de
equipo con mayor seguridad para enfrentar desafios organizacionales.

- Desarrollar en los profesionales una forma de mirar mas amplia,
inspiradora y comprometida, que fortalezca su capacidad de accion, la
apertura al cambio y a los nuevos paradigmas que exige un mundo global.

« Ofrecer a lideres activos un programa de desarrollo que les permita
redisenarse para ser una mejor oferta, abriéndose a nuevos modelos
de liderazgo, con herramientas y competencias para la gestion
efectiva de equipos.
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¢POR QUE ELEGIR BECOACH?

« Numero limitado de alumnos que garantiza un
aprendizaje efectivo y acompafamiento real.

« Contenidos académico actualizado de primera linea

« Modelo de formacién sistémico que integra
herramientas de management, ontologia, PNL,
psicologia positiva, neurociencia, mindfulness,
plasticidad emocional y modelos organizacionales.

« Equipo docente con presencia activa en el mundo
académico y en organizaciones publicas y privadas
a nivel internacional.

« Incorpora trabajo en propuesta de valor como
Coach y branding personal.

« Los alumnos experimentan los roles de Aprendiz,
Coachee y Coach.

« Repositorio bibliografico digital disponibles durante
los 12 meses de formacion.

« Los alumnos experimentan practicas reales de
coaching con clientes a nivel nacional e internacional.
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ESTRUCTURA DE CONTENIDOS

ONTOLOGIA DEL LENGUAJE Y FUNDAMENTOS DEL COACHING
« Conversaciones para la acciéon

« La escucha y sus distinciones

« Los actos del habla

» Modelo OSAR

+ Origenes

» Sustentos

CORPORALIDAD Y PLASTICIDAD EMOCIONAL

« Conocimiento de nuestro cuerpo emocional

« Plasticidad emocional

« Practica de disposiciones corporales, atencionales y emocionales

COMPETENCIAS DEL COACH ICF

« Casos practicos del cédigo de ética ICF
» Cultivar confianza y seguidad

» Demostrar practica ética

« Encarnar una mentalidad de coaching
« Escuchar activamente

- Establecer y mantener acuerdos

« Facilitar el crecimiento del cliente

« Mantener presencia

« Provocar la conciencia

Escuela BeCoach® se reserva el derecho de Wicar algun

y facilitadores por fuerza mayor.
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PNL EN COACHING

- El poder de las palabras

- Gestion emocional y relaciones

« Practicas de PNL aplicadas al coaching

- Tendencias motivacionales y metaprograma

NEUROCIENCIAS

- Distinciones basicas de nuestro cerebro

« El neurolider como Coach

« Metaconsciente en la toma de decisiones

« Neurocoaching como aporte a un management efectivo
« Neurofisioloia de la inteligencia

- Trabajo con el metaconsciente de lideres y liderados

CONCEPTOS ORGANIZACIONALES
« Instrumentos para evaluar sesiones
« Procesos de desarrollo organizacional
« Principios del coaching organizacional

ESPECIALIDADES DE COACHING ORGANIZACIONAL
« Introduccién a coaching sistémico

« Introduccién a executive coaching

« Introduccién a shadow coaching

« Introduccién a team coaching

3E

COACH

ESCUELA DE COACHING &
CONSULTORIA

www.becoach.cl




‘r IACEN CERTAT NATE]
1 "» Aun A'A‘t"m ';jm s‘\;r‘t‘».‘”” 1 A E(N

ESTRUCTURA DE CONTENIDOS’

EVOLUCION DEL LIDERAZGO

« Competencias de un lider Coach

« Herramientas de management para liderazgo
» Liderazgo personal

- Liderazgo ejecutivo en alta direcciéon

AGIL COACH

« Difrencia en ser agil y hacer agilidad
+ Dindmicas y modlaidades agiles

« Filosofia agil

« Frameworks, técnicas agiles

« Rol de Agil Coach

PROPUESTA DE VALOR COMO COACH

« Definicion de tu oferta profesional como coach

« Diseno de propuestas técnicas y econdmicas de coaching
« Jucios frente a la venta

« Propuesta de valor personal

BRANDING PERSONAL

- Claves de networking

» Habilidades personales y profesionales
« Herramientas digitales

« Introduccion a la transformacién digital
« Perfil Linkedin

MINDFULNESS

- Conciencia amable

- Corporizar la mente

- Elegir responder en vez de reaccionar

- El poder del silencio

« Fundamentos del Mindfulness

- La importancia de mantener la practica
-Modo hacery ser de la mente

PSICOLOGIA Y DIALOGO

« Axiomas de la comunicacién

« Comunicacién con base de las relaciones
- El lenguaje y sus posibilidades

TEORIA U Y AGILIDAD
« Co-Iniciar el cambio

« Conciencia del cambio

« Co-Sentir él desafio

« Evolucionar con el cambio

ACREDITACION INTERNACIONAL

ICF
Escuela BeCoach® se reserva el derecho de m‘bﬁalgun‘aMores por fuerza mayor.

ESCUELA DE COACHING &
CONSULTORIA

. www.becoach.cl




FECHAS Y HORARIOS

FECHA
TERMINO

FECHA
INICIO

20 de Marzo
2025

22 de Agosto

2024 Modalidad: Intensivo Online

Detalle Actividades Formativas: Detalle Horas Del Programa:
Inicio Clases: 22 Agosto 2024 64 Horas Lectivas
Término Clases 19 Diciembre 2024 20 Horas de Trabajos en Duplas o Triadas.
Dias: Jueves 8 Sesiones Coaching
Horario: 18:00 a 22:00 [ 48 Horas Practicas
Plataforma: www.zoom.us 6 Horas Seguimiento
6 Horas Mentoria
Inicio Practicas: 2 Enero 2025
Término Practicas: 20 marzo 2025 152 horas totales B E
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Paola Lombardi A.
Socia Fundadora,
Directora del Programa Escuela BeCoach®

Socia Fundadora Escuela BeCoach Ltda., Master Coach
Corporativa Sistémica, Professional Coach Certifie
ICF (PCC), Practitioner y Master en PNL, Mentora y
Supervisora para Coaches acreditada por ICF, Coach
Apreciativa, Coach Laboral, Licenciada en Educacion,
Estudios de Psicologia, Magister en Direccion de Recursos
Humanos y Habilidades Directivas, Certificacion en
Coaching Corporate por ICC, Master en Business Coach,
Team Coaching y Coaching Integral, Especialista en
Neurociencias, Focusing, Mindfulness, Gestion de

Talento, Liderazgo Adaptativo y Transformacional,
Gestion del Cambio y Desarrollo de Equipos de Alto
Desempeno. Docente Universitaria.

Cuentaconmasde 15.000 horasliderando procesosde
acompanamiento para Directivos, Gerentes y equipos
de trabajo en organizaciones publicas y privadas a
nivel nacional e internacional. Speaker Internacional.

Andrea Henriquez
Socia y Directora de
Desarrollo Escuela BeCoach®

Sociay Directora de Desarrollo Escuela BeCoach Ltda.,
Master Coach Corporativa Sistémica, Coach Certified
ICF, Practitioner en PNL, Ingeniera Civil Industrial,
Magister en Ingenieria, MBA-UC, Diplomada en
DesarrolloSostenible, DiplomadaenEmprendimiento,
Certificacion en Gestion Estratégica, Gestion del
Cambio, Gestion de Riesgos, ROI, Estrategias de
Sostenibilidad, Sistemas de Gestion de Calidad e
Igualdad de Género, Especialista en Planificacion
Estratégica, Gestion del Talento y Desarrollo de
Equipos de Alto Desempenio. Docente Universitaria.

Cuenta con mas de 6.000 horas liderando procesos de
acompanamiento para Directivos, Gerentes y equipos
de trabajo en organizaciones publicas y privadas a
nivel nacional e internacional.
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FACILITADORES

PAOLA LOMBARDI
Socia Fundadora,

Directora del Programa
Escuela BeCoach®

Master Coach Corporativa
Sistémica

PATRICIA AFANADOR
Psicologa. Coach MCC de ICF. Colombia

ANDREA HENRIQUEZ

Socia y Directora de Desarrollo
Escuela BeCoach®

Master Coach Corporativa
Sistémica.

- Coautora de los libros Gerencie con éxito su desarrollo profesional y Lidere su Propia Carrera.

« Conferencista Internacional.
« Socia fundadora de Liderarte - Philip Potdevin Consultores en Liderazgo.

- Ex-Presidente Capitulo Regién Andina y Centroamérica de International Coach Federation (ICF).
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FACILITADORES

« Psicélogo Clinico y Minor en Literatura de la Pontifici
Universidad Catdlica de Chile,

SEBASTIAN « Coach y Trainer con 15 afnos de experiencia, certificado por |
_RODRIGUEZ International Coaching Community (ICC), Inpact y la Sociedad
Clinico PUC de Chile y : 23 LTS
Coach ICC Chilena de Programacion Neuro-Lingdiistica (SCPNL).
« Columnista de la Revista Qué Pasa.
« Coautor del Libro Entrena tu Espiritu.
« Terapeuta Certificada ni el | y Il del Método de Integracion
MACARENA Cognitivo Corporal
GOMEZ - Licenciataria en Nivel | de Benziger Thinking Style - Neurociencia
Psicéloga y Coach y Desarrollo de Talentos
Chile « Mediadora en Resolucién de Confli tos
- Certificada en oaching y Team Building Apreciativo
JORGE
MONSALVES - Fundador y Director de Circulo Lateral Consultores

Psicélogo y Coach. Doctor(c)
en Gestiéon Avanzada
Empresas, MBA, Magister en
Direccion de RRHH y DO
Chile

« Professional Certified oach (PCC) acreditado por ICF e ICC
- Master Coach Executive en Liderazgo para Alta Direccion

« Mentor de Coaches

« Formador de Coaches
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- Especialista en gestion del cambio, agilidad, transformacion

MONICA : LR
cultural, Teoria U y enfoque sistémico
ROSEMBERG ; . LR .
o - Directora en Argentina de Building Up Leadership
Psicéloga y Coach . ; .
: « Coach Ejecutiva y Agile Coach
Argentina :
- Psicoterapeuta transpersonal.
JOAQUIN
TRIANDAFILIDE - Cofundador en Fundacion Social Watson y CEO en Asociacion

Chilena de Neuroaprendizaje

- Especialista en Neurociencia Educativa y Desarrollo por
Competencias

- Certificado por John Maxwell Team en Liderazgo Transformacional

Licenciado en Educacion,
Magister en Linguistica y
Doctor en Discapacidad y
Calidad de Vida

Argentina
SONIA

MUNOZ - Psicologa y Magister con formacion en el ambito del liderazgo y
ey la psicologia Clinica relacional.

Psicologa : : L R g

S . » Docente y supervisora del Magister en Psicologia Clinica
Clinica Relacional £ v L
Chile de la Universidad Adolfo Ibanez.

www.becoach.cl
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g « Agile Coach- Scrum Master
COPPOLA [t
: ) - Especialista en Lean Management
Ingeniera en Sistemas e g ke
- Especialista en Transformacién Digital
y Coach. : 2 i
: - Trainer en Agilidad Organizacional
Argentina

FRANCISCO
JARAMILLO - Facilitacion y relatorias en contextos educativo, de salud,
Terapeuta transpersonal ! : kot : : :
e psicoeducativo, y organizacional en Chile, Colombia, Mexico y
Instructor de meditaciony Brasil
Mindfulness :
Chile

MARJORIE

CHEJIN

Ingenieria comercial,
Magister en comunicaciones

y Coach.
Chile

« Especialista en propuestas de valor
- Especialista en comunicaciones integradas al mercadeo
« Trainer en branding personal

www.becoach.cl
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